
 

 

 

 

Gestão Integrada das Zonas de Intervenção Florestal 

Regime Blended 

A Reforma Estrutural do Sector Florestal, iniciada após os graves incêndios de 2003, compreende a 

criação das Zonas de Intervenção Florestal – ZIF, como medida capaz de introduzir escala e 

profissionalização em acções efectivas de ordenamento e de gestão florestal, em zonas onde a dimensão 

da propriedade só o permite através da organização dos proprietários florestais em torno da maximização 

dos rendimentos e da defesa comuns do património individual. 

Uma eficiente e eficaz gestão das ZIF, enquanto espaços contínuos, submetidos a planos comuns de 

intervenção e geridos por uma única entidade, carecem de profissionais qualificados, com os necessários 

conhecimentos para a promoção de uma utilização sustentável dos recursos florestais, atendendo às 

actuais exigências ambientais e às necessidades dos mercados. 

Objectivos: 

� Gerir de uma forma mais eficaz e eficiente as Zonas de Intervenção Florestal, tendo em conta as 

diferentes variáveis inerentes; 

� Aplicar as melhores técnicas disponíveis para uma gestão florestal sustentável das ZIF; 

� Diagnosticar as necessidades especificas numa determinada região no que se refere à floresta e 

as necessidades dos seus detentores e das populações rurais; 

� Aplicar os conhecimentos adquiridos para resolver conflitos e tomar decisões de uma forma 

democrática e olhando pelo interesse comum. 

 

Caracterização do Público-Alvo: Técnicos superiores e dirigentes associativos 

Programa modular: 

  TIPOLOGIA DOS CURSOS 

  REGIME BLENDED 

Modulo 1 Introdução 4 horas 

Módulo 2 Gestão de Relações Interpessoais I 8 horas 

Módulo 3 As ZIF no contexto da Política Florestal Portuguesa 4 horas 

Módulo 4 Planeamento Integrado das Zonas de Intervenção Florestal 8 horas 

Módulo 5 Elaboração de um Plano de Gestão e Ordenamento Florestal 6 horas 

Módulo 6 Elaboração de um Plano de Defesa da Floresta contra Incêndios 6 horas 

Módulo 7 Técnicas de Gestão Sustentável na Reflorestação 12 horas 

Módulo 8 Técnicas de Gestão Sustentável nos Tratamentos Silvícolas 12 horas 

Módulo 9 Técnicas de Gestão Sustentável na Produção Multifuncional 12 horas 

Módulo 10 Técnicas de Gestão Sustentável na Exploração Florestal 8 horas 

Módulo 11 Introdução a Gestão Empresarial e à Contabilidade Aplicada 8 horas 

Módulo 12 Gestão de Relações Interpessoais II 16 horas 

Módulo 13 Avaliação 8 horas 

 TOTAL 110 horas 
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Coordenação Técnica:   

 

Paulo Castro 

Licenciado em Engenharia Florestal, pelo Instituto Superior de Agronomia, membro da Ordem dos 

Engenheiros, Formador certificado, administrador da Proambiental, exerceu responsabilidades de gestão 

em entidades associativas nacionais, onde foi também responsável por planos de formação 

especificamente destinados a proprietários, empresários,  técnicos superiores e operadores florestais. 

Participou em equipas de projectos de desenvolvimento da formação profissional, quer ao nível ibérico 

quer internacional. 

  

Coordenação Pedagógica: 

Filomena Marques - eForgest 

Com uma pós-graduação em Sociologia Económica e das Organizações pelo ISEG - UTL e Licenciada 

em Ciências da Educação pela FPCE-UL, tem estado ligada, nos últimos anos, a diferentes projectos e 

iniciativas desta instituição. Membro de diversas associações ligadas à promoção de actividades 

educativas e formativas de qualidade, formadora e consultora nas áreas comportamentais, com destaque 

para a formação a distância e eLearning, integrou de 2001 a 2005 a equipa da Formação a Distância e 

eLearning do IQF. Desde Agosto de 2005 é directora da Eforgest, empresa na área da educação, 

formação e gestão de recursos humanos, com uma aposta significativa no desenvolvimento de projectos 

na área da formação com recurso a metodologias de investigação e às tecnologias educativas. 

 

Parceria de Desenvolvimento: 

 

 
 

 


