
 

 

 

 

 

 

Introdução à Gestão Sustentável dos Recursos Florestais  

Regime Blended 

Encontramo-nos num momento de mudança no sector florestal. A gestão florestal sustentável tornou-se 

um objectivo principal desde que a Sociedade adquiriu consciência da redução da qualidade de vida 

inerente à gestão passiva e desregrada e a consequente destruição dos espaços florestais. 

A presente acção de formação, destinada a técnicos superiores florestais, pretende sensibilizar e 

actualizar os conhecimentos inerentes á gestão sustentável dos recursos florestais e à sua comprovação, 

para que os mesmos possam das respostas efectivas às exigências ambientais e ás novas necessidades 

dos mercados. 

Objectivos: 

� Aplicar os requisitos de Gestão Florestal Sustentável em qualquer exploração florestal e em 

qualquer técnica de exploração; 

� Aplicar a Norma Portuguesa de GFS nas explorações florestais que visam a certificação. 

 

Caracterização do Público-Alvo: Técnicos superiores e dirigentes associativos 

 

 

Programa modular: 

 

  TIPOLOGIA DOS CURSOS 

  REGIME BLENDED 

Modulo 1 Introdução 4 horas 

Módulo 2 A Gestão Sustentável e a Certificação Florestal 8 horas 

Módulo 3 
A Norma Portuguesa de Sistemas de Gestão Florestal 

Sustentável 
6 horas 

Módulo 4 Planeamento da Gestão Sustentável de Recursos Florestais 6 horas 

Módulo 5 Técnicas de Gestão Sustentável na Reflorestação 12 horas 

Módulo 6 Técnicas de Gestão Sustentável nos Tratamentos Silvícolas 12 horas 

Módulo 7 Técnicas de Gestão Sustentável na Exploração Florestal 8 horas 

Módulo 8 Avaliação 8 horas 

 TOTAL 64 horas 
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Coordenação Técnica:   

 

Paulo Castro 

Licenciado em Engenharia Florestal, pelo Instituto Superior de Agronomia, membro da Ordem dos 

Engenheiros, Formador certificado, administrador da Proambiental, exerceu responsabilidades de gestão 

em entidades associativas nacionais, onde foi também responsável por planos de formação 

especificamente destinados a proprietários, empresários,  técnicos superiores e operadores florestais. 

Participou em equipas de projectos de desenvolvimento da formação profissional, quer ao nível ibérico 

quer internacional. 

  

Coordenação Pedagógica: 

 

Filomena Marques - eForgest 

Com uma pós-graduação em Sociologia Económica e das Organizações pelo ISEG - UTL e Licenciada 

em Ciências da Educação pela FPCE-UL, tem estado ligada, nos últimos anos, a diferentes projectos e 

iniciativas desta instituição. Membro de diversas associações ligadas à promoção de actividades 

educativas e formativas de qualidade, formadora e consultora nas áreas comportamentais, com destaque 

para a formação a distância e eLearning, integrou de 2001 a 2005 a equipa da Formação a Distância e 

eLearning do IQF. Desde Agosto de 2005 é directora da Eforgest, empresa na área da educação, 

formação e gestão de recursos humanos, com uma aposta significativa no desenvolvimento de projectos 

na área da formação com recurso a metodologias de investigação e às tecnologias educativas,  

 

Parceria de Desenvolvimento: 

 

 

 


